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Kurse vor, während oder nach der Lehre 

Berufsbildungszentrum
BBZ Solothurn-Grenchen

EBZ Solothurn-Grenchen

Niklaus Konrad-Strasse 5
4502 Solothurn
Telefon 032 627 79 30
ebz.solothurn@dbk.so.ch
ebzsolothurn.ch



Achtung, fertig – Lehre!

Modularer Vorbereitungskurs mVWB

 Vorkurs BM 

Informationen, die für alle drei Angebote gelten
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Mathematik 
 › Strich- und Punktoperationen
 › Einheiten umwandeln
 › Bruchrechnen mit Strich- und Punktoperationen
 › Dreisatz
 › Prozentrechnen
 › Kopfrechnen
 › Flächen und Volumen
 › Grundoperationen Algebra

Deutsch
 › Leseverstehen
 › Texte schreiben
 ›  Zusammenfassung als wichtiges Element  
der Stoffverarbeitung

 › Rechtschreibung und Grammatik
 › Sätze einfach und verständlich formulieren
 › Wortschatz erweitern

Tastaturschreiben (10-Finger-Methode)
 › Erlernen der gesamten Tastatur
 ›  Mühelos und effizient mit der 10-Finger-Methode schreiben
 ›  Schritt für Schritt Übungen (angepasst an die  
Kursteilnehmenden

Umgang mit der Lernumgebung MS Office 365 / Sharepoint
 ›  Einloggen und Einrichten (Anwenderprogramme  
wie Word, Excel, PowerPoint, etc.)

 › Funktionen von MS Teams
 ›  E-Mails schreiben, umleiten, beantworten, Anhänge einfügen
 › OneNote als Ablagesystem
 ›  Digitale Zusammenarbeit (Ordner / Dokumente erstellen)

Neuer Lebensabschnitt / Organisation Lerntechnik
 › Übergang Volksschule zur beruflichen Grundbildung
 ›  Organisation Alltag (Zeitmanagement, Wochenplan, 
Hausaufgaben)

 › Persönliche Arbeits- und Lernstrategien
 ›  Umgang mit Leistungsdruck und gezielte  
Prüfungsvorbereitung

Kursdaten und Preise finden Sie auf unserer Webseite  
ebzsolothurn.ch > lernende und schüler /-innen

MODUL 1

MODUL 2

MODUL 3

MODUL 4

MODUL 5

Kursdaten  
und -preise

Achtung, fertig – Lehre!

Der Wechsel von der Schule in die Arbeitswelt ist für 
viele Jugendliche ein grosser Schritt. Mit dem Kursan-
gebot «Achtung, fertig – Lehre» unterstützen wir  
die zukünftigen Lernenden dabei, den Einstieg in die 
Berufsfachschule sowie in den Berufsalltag erfolg - 
reich zu meistern. Die verschiedenen Module wurden 
für Jugendliche entwickelt, die sich vor Lehrbeginn,  
im 9. Schuljahr oder in einer Zwischenlösung befin-
den. Durch die gezielte Förderung in den entspre-
chenden Modulen schliessen die Teilnehmenden mög-
liche Lücken und erhalten Sicherheit durch erhöhtes 
Fachwissen. Dies ermöglicht ihnen einen sicheren Start 
in die Berufslehre.

Die Module gelten für Jugendliche, die sich vor Lehr-
beginn, im 9. Schuljahr oder in einer Zwischenlösung 
befinden.

https://bit.ly/3lyQ0Bz
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Präsenzunterricht (80 %) und Fernunterricht (20 %) wäh-
rend dem Lehrgang plus Selbststudium zur Unterrichtsvor- 
und -nachbereitung von ca. 40 – 60 Stunden pro Modul.

Bei einer Kursanwesenheit von mindestens 80 % erhalten 
die Teilnehmenden ein Kursattest mit Auflistung der Lern-
inhalte.

Vorbereitung zur Aufnahmeprüfung für einen BM2-Lehr-
gang oder zur Vorbereitung auf einen Bildungsgang der 
höheren Berufsbildung.

Zum Kurs zugelassen sind Lernende des Kantons Solothurn 
mit Schulort BBZ Olten, BBZ Solothurn-Grenchen oder  
BZ Wallierhof sowie Lernende mit Wohnsitz im Kanton 
Solothurn. Ausserkantonale Lernende oder Berufsleute 
können die Module bei freien Plätzen zu einem erhöhten 
Tarif besuchen.

Die Module starten im Februar und im August. 
Jedes Fach wird in Doppellektionen im 2-Wochenrythmus 
unterrichtet (1/2). Der Kurs dauert jeweils ein Semester.

Kursdaten und Preise finden Sie auf unserer Webseite  
ebzsolothurn.ch > lernende und schüler /-innen

Unterrichtsform 
und Unterrichts-

aufwand

Kursattest

Kursziel

Voraussetzungen

Kursdaten  
und -preise

Modularer Vorbereitungskurs 
Weiterbildung mVWB

Der modulare Vorbereitungskurs Weiterbildung (mVWB)  
gibt den Teilnehmenden die Möglichkeit, sich zusätzlich 
zur Grundbildung auf weiterführende Aufnahmeprü-
fungen, Lehrgänge und Ausbildungen vorzubereiten.

Der mVWB ist modular aufgebaut. Ein Modul entspricht 
einem Fach während einem Semester und wird alle 
zwei Wochen in einer Doppellektion unterrichtet. Die 
Fächer können einzeln pro Semester gebucht werden:
 › Deutsch
 › Französisch
 › Englisch
 › Mathematik
 › Mathematik + (Algebra und Geometrie)

https://bit.ly/40mnamI
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In 120 Lektionen werden die Ziele des «Lehrplans der 
Sekundarstufe E» repetiert. Der Unterricht orientiert sich 
spezifisch an den Eckwerten der Sekundarstufe E. 
In den beiden Fremdsprachen wird insbesondere auch auf 
das Üben von Hör- und Sehverstehen geachtet. Mittels 
eines Prüfungstrainings werden Sie auf die Aufnahmeprü-
fung vorbereitet.

Die Module können einzeln oder kombiniert besucht 
werden.
 › Mathematik: 40 Lektionen
 › Englisch: 40 Lektionen
 › Deutsch und Französisch: 40 Lektionen

Für alle Module wird das Niveau SEK E empfohlen.

Kursdaten und Preise finden Sie auf unserer Webseite  
ebzsolothurn.ch > lernende und schüler /-innen

Ausbildungs-
inhalte

Voraussetzungen

Kursdaten  
und -preise

Vorkurs BM 
Vorbereitungskurs für die Aufnahmeprüfung zur  
Berufsmaturität (BM 1 oder BM 2)

In diesem Kurs bereiten wir Sie gezielt auf die Aufnah-
meprüfungen der folgenden Berufsmaturitäten BM 1 
(während der Lehre) oder BM 2 (nach der Lehre) vor:
 › Technik, Architektur, Life Science (BM 2 TE)
 › Gestaltung und Kunst (BM 2 GK)
 › Gesundheit und Soziales (BM 2 GS)
 › Wirtschaft und Dienstleistungen (BM WI-D)

Informationen zur Aufnahmeprüfung finden Sie unter 
berufsmatura.so.ch.

https://bit.ly/3FCq2UR
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Durchführungsort
gilt für alle Angebote dieser Broschüre

Berufsbildungszentrum Solothurn-Grenchen
EBZ Solothurn-Grenchen, Gebäude C
Niklaus Konrad-Strasse 5, 4502 Solothurn


